
17h : “Petit paysan”
Venez à l'étable nourrir les animaux. 

Les enfants pourront toucher et câliner les animaux. `
Dès 3 ans. 15 €/pers. Sur réservation au 06 74 99 19 73

Ferme A la bonne fourche, 43150 Les Estables

Infos/réservation : Office de Tourisme 
Mézenc Loire Meygal 

Les Estables : 04 71 08 31 08
Saint Julien Chapteuil : 04 71 08 77 70 

Mercredi 1er janvier

Jeudi 2 janvier
9h30 - Traces & indices de vie

A pas feutrés, tel un vrai trappeur, les traces d’animaux
n’auront plus aucun secret pour vous...

Adulte : 20 €, Enfant (- de 16 ans) : 16 €. Dès 7 ans.
Sur résa Guide Nature Randonnée Tél : 07 68 06 82 81

Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

L’ Office de Tourisme Mézenc Loire Meygal 
vous souhaite une BONNE ANNEE 2025 !

Lundi 30 décembre
14h - Construction d’igloo avec Béa

Avec Béa, animatrice nature. 
Dès 6 ans. 12 €/pers. Résa: 06 98 51 20 86 .  

L’ Echappée belle, 43150 Les Estables

17h30 - Pré-Réveillon en raquettes
En cette soirée du 31 décembre, faites le plein d'air frais
et pur, lors d'une randonnée qui finira autour d'un feu de
bois. L'occasion de partager une coupe de champagne
et se mettre dans l'ambiance du réveillon avec un petit

apéro. Durée: 2h30.
Adulte : 32 €, Enfant (7-16 ans) : 29 €.

 Sur résa. Guide Nature Randonnée : 07 68 06 82 81.
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

Mardi 31 décembre

Samedi 28 décembre

Dimanche 29 décembre
14h - Randonnée “pas à pas.. l'hiver”

Rando en raquettes (incluses) en ½ journée.
Adulte : 20 €, Enfant (7-16 ans) : 16 €.

 Sur résa. Guide Nature Randonnée : 07 68 06 82 81.
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

14h 30 - Construction d'igloo & goûter
Venez en famille ou entre amis construire votre propre

igloo, tel un inuit. Goûter et pomme chaud.
Dès 6 ans. Tarif unique : 15 €/pers. 

Sur résa. Guide Nature Randonnée : 07 68 06 82 81
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

14h30 - Glissades givrées
"Spécial enfants": une balade ludique en famille. Découvrez
les joies de la raquette lors de cette sortie encadrée avec
glissades et visites d’igloos. Tarif : 17 €/pers. Dès 6 ans.

Guide Nature Randonnée Sur résa : 07 68 06 82 81.
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

10h - Chasse au trésor dans le village
Découvrez le village de manière ludique autour d’une

chasse au trésor avec Béatrice, animatrice nature. 
Dès 4 ans. 8€/pers. Résa: 06 98 51 20 86 

Avec Béa de l’Echappée Belle 43150 Les Estables

18h - Cinéma - Disney “ Vaiana 2” 
“Après avoir reçu une invitation inattendue de ses

ancêtres, Vaiana entreprend un périple qui la conduira
jusqu’aux eaux dangereuses situées aux confins des
mers des îles du Pacifique. Elle y vivra des péripéties

comme jamais vécues auparavant”.  Durée: 1h40.
5.50 € (enfant) / 4.50 € (- 14 ans) - Tél: 04 71 08 77 70

Pôle l’échappée - 43260 St Julien Chapteuil

15h - Ferme en famille
Découverte et approche des animaux de la ferme

14€/pers (gratuit - 3ans).  
Durée 1h, Sur réservation Tél: 04 71 59 56 77 

 Ferme pédagogique - 43550 Saint Front

Programme d'animations
du 28 décembre au 5 janvier

14h 30 - Construction d'igloo & goûter
Venez en famille ou entre amis construire votre propre

igloo, tel un inuit. Goûter et pomme chaud.
Dès 6 ans. Tarif : 15 €/pers. 

Sur résa Guide Nature Randonnée : 07 68 06 82 81
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

17h - “Petit paysan”
Partez à l'étable nourrir les animaux. Les enfants

pourront toucher et câliner les animaux. 
 Dès 3 ans. Tarif : 15 €/pers.  Résa: 06 74 99 19 73

Ferme A la bonne fourche, 43150 Les Estables



Liberty câble: tyroliennes géantes
Tous les jours de 13h30 à 16h30  (sauf le 30, 31/12 

et le 1er/01). Sur résa : 06 75 20 10 54
43150 Le Monastier sur Gazeille

17h30 - Soirée raclette en cabane
Rando raquettes accompagnée. Après 1h de balade sous

 les étoiles, venez passer un moment convivial autour d'une
raclette au coin du feu, en cabane. Ad : 44 €, Enf : 35 €. 

Dès 7 ans. Guide Nature Randonnée 07 68 06 82 81 
Rdv Office de Tourisme - 43150 Les Estables

Balade avec un âne, location d’âne 
Lundi journée, Mardi matin, Jeudi journée, ou Vendredi

après-midi.  Balade: 35 € la demi journée.

Vendredi 3 janvier

Luge 4 saisons : Lugik parc 
Tous les jours: 11h -18h / (de 14h à 18h le 1er/01)

 Tél: 04 71 08 60 97 / 43150 Les Estables

Chiens de traîneaux, cani-rando (avec ou sans neige)
Marzoé Nature (St Front): 06 32 83 23 79 / 04 71 56 34 88

La vallée d'Amarok (Les Estables): 06 83 37 02 25
Anim'nature (Les Estables): 06 83 04 10 84

Mézenc Loisirs : activités hors-neige sur réservation
www.mezencloisirs.fr / 04 71 05 26 37

Route du rocher Tourte - 43150 Les Estables

Sans réservation :

Mézenc kite : découverte du kite / cerf volant 
A partir de 90 € (2h). Résa: tél ou sms au 06 98 14 29 25 

43150 Les Estables

La Gare Patinoire Loisirs : Patinoire sèche 
Horaires: 10h-12h / 14h-18h (sauf le 31 et 1er) 

04 71 03 78 71  / La gare patinoire - 43260 Lantriac

ESF massif du Mézenc 
  Initiation, cours:  ski alpin / ski de fond / skating /

snowboard / biathlon (stage sur 5 j.) 
Résa sur www.esf43.com ou par tél: 04 71 08 30 22
Stage multi activités (proposés selon enneigement)

43150 Les Estables

Sur réservation : 

10h - Atelier “Petit fermier”
Les joies de la vie à la ferme autour de ces activités:

cuisine, nourrissage et pansage des animaux, soins et
papouilles avec les animaux !  Durée 2h. 

Tarif: 25€/pers. Sur réservation: 06 74 99 19 73
Ferme A la bonne fourche, 43150 Les Estables

14h - Randonnée “sur les cimes hivernales”
Randonnée raquette accompagnée  ½ journée avec
l’ascension d'un sommet du massif. Bon marcheur

Adulte 20 €/Jeune 16 € (9-16 ans).
Avec Guide Nature Randonnée :  07 68 06 82 81

Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

Tous les jours :
9h à 19h - La crèche de Noël

Tous les jours des vacances de Noël. Entrée libre.
Eglise, 43150 Freycenet-la-Cuche

9h à 19h - Exposition “Pensées évasives”
Dessins, encres, et pastels. Par Yves ROUSSELET.

Mardi: 9h -12h/Vendredi: 10h -12h / Samedi: 10h -12h
 Jusqu’au 5 janv. Accès libre. Tél: 09 64 37 45 44
Bibliothèque, 43150 Le Monastier sur Gazeille

17h : “Petit paysan”
Partez à l'étable nourrir les animaux. Les enfants

pourront toucher et caliner les animaux. 
 Dès 3 ans. Tarif : 15 €/pers. Résa: 06 74 99 19 73
Ferme A la bonne fourche, 43150 Les Estables

Balade à poney ou petit soigneur de poney
Lundi journée, mardi matin, jeudi journée, ou vendredi

après-midi. Les enfants pourront brosser / chouchouter
leur compagnon avant de partir en balade avec lui.

 Balades à poney: 15€/h. Petit soigneur: 20€. 
Infos et réservation : 06 74 99 19 73 

Ferme A la bonne fourche - 43150 Les Estables

Samedi 4 janvier

Dimanche 5 janvier

14h 30 - Construction d'igloo & goûter
Venez en famille ou entre amis construire votre propre

igloo, tel un inuit. Goûter et pomme chaud.
Dès 6 ans. Tarif unique : 15 €/pers. 

Sur résa. Guide Nature Randonnée : 07 68 06 82 81
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

17h30 - Apéro terroir hivernal
Rando en raquettes accompagnée, suivie d’une

dégustation autour d'un feu de bois en forêt. 
Ad.: 32 € / Enf : 29 € (- de 16 ans). 

Sur résa. Guide Nature Randonnée: 07 68 06 82 81 
Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

14h - Randonnée “pas à pas.. l'hiver”
Rando en raquettes (incluses) en ½ journée.

Adulte : 20 €, Enfant (7-16 ans) : 16 €.
 Sur résa. Guide Nature Randonnée : 07 68 06 82 81.

Rdv Office de Tourisme, 43150 Les Estables

16h - Spectacle de marionnettes
“Le voyage de Tao" par la Cie des Papillons bleus.

Tarif unique : 12 €/pers (8€ adhérent) . 06 52 59 34 07 
L’échappée, 43260 Saint Julien Chapteuil

15h - Cinéma famille - “Sauvages”
 Film d’animation, de Claude BARRAS. Durée: 1h27

“À Bornéo, près de la forêt tropicale, Kéria recueille un bébé
orang-outan dans la plantation où travaille son père. Au même
moment, Selaï, son cousin, vient trouver refuge chez eux pour

échapper au conflit qui oppose sa famille nomade aux
compagnies forestières. Ensemble, Kéria, Selaï et le bébé singe

baptisé Oshi vont alors braver tous les obstacles pour lutter
contre la destruction de la forêt.”

5.50 € (enfant) / 4.50 € (- 14 ans) - Tél: 04 71 08 77 70
Pôle l’échappée - 43260 St Julien Chapteuil

15h - Cinéma - “En fanfare”
Un film d’’Emmanuel COURCOL. Durée: 1h44.

5.50 € (enfant) / 4.50 € (- 14 ans) - Tél: 04 71 08 77 70
Pôle l’échappée - 43260 St Julien Chapteuil


